
ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΠΡΟΣΩΠΟΥ

FACE YOGA WITH GUA SHA

Μία φυσική και αναζωογονητική τεχνική

που συνδυάζει ήπιες ασκήσεις

προσώπου με μασάζ Gua Sha. Βελτιώνει

την κυκλοφορία, απαλύνει την ένταση

στους μυς του προσώπου και χαρίζει

άμεση λάμψη και τόνωση.Ιδανική για

όσους επιθυμούν μία μη επεμβατική

μέθοδο σύσφιξης και ευεξίας.

Διάρκεια: 20’ | 50€

FACE ANTI-AGING RITUAL

Διάρκεια: 60’ | 100€ 

Μια εκλεπτυσμένη εμπειρία

περιποίησης που αποκαθιστά τη λάμψη

και τη νεανικότητα της επιδερμίδας. Ο

συνδυασμός απολέπισης, εντατικής

ενυδάτωσης και θρεπτικών βιταμινών

αναζωογονεί το δέρμα σε βάθος,

αφήνοντάς το ορατά πιο λείο, σφριγηλό

και φωτεινό.

FACE HYDRATION RITUAL

Διάρκεια: 40’ | 70€ 

Μια εξειδικευμένη θεραπεία που

αποκαθιστά την υγρασία και την άνεση

της επιδερμίδας, προσφέροντας άμεση

αίσθηση φρεσκάδας και απαλότητας.

Ιδανική για δέρματα που διψούν για

ενυδάτωση, τονώνει, καταπραΰνει και

χαρίζει λαμπερή, ελαστική και υγιή όψη.

ΕΜΠΕΙΡΙΕΣ SPA

SPA HOUR EXPERIENCE

Μία ώρα σωματικής και πνευματικής

ανανέωσης στην ιδιωτική σας όαση, με

χαλαρωτικό υδρομασάζ στο τζακούζι,

και αποτοξίνωση στη σάουνα και στο

χαμάμ. Το ταξίδι σας ολοκληρώνεται με

ένα ειδικό αποτοξινωτικό ρόφημα που

θα σας αναζωογονήσει!

Διάρκεια : 60’ | Ζευγάρι : 60€ / 4 άτομα: 120€

Απόλυτος συνδυασμός χαλάρωσης και

ανανέωσης στον μοναδικό χώρου του

σπα. Η εμπειρία ολοκληρώνεται με ένα

detox μασάζ και αντιοξειδωτικά έλαια,

απελευθερώνοντας τα καταπονεμένα

σημεία του σώματος αλλά και

βελτιώνοντας την όψη της επιδερμίδας.

DETOX MASSAGE & SPA

Διάρκεια: 120’ | 130€  - Ζευγάρι: 250€



LOMI LOMI NUI

KING & QUEEN RITUAL

Διάρκεια: 80’ | 120€ – Ζευγάρι: 220€

ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΣΩΜΑΤΟΣ

Εφαρμόστηκε για πρώτη φορά και

διδάχτηκε από θεραπευτές Σαμάνους

Kahunas, στο ναό της Χαβάης.

Μεταφορικά, Lomi Lomi σημαίνει

«επιστροφή στην πηγή». Οι μακριές,

ρυθμικές, σαρωτικές κινήσεις του Lomi

Lomi Nui Massage θυμίζουν τα κύματα

της θάλασσας, καθώς καθαρίζουν και

απομακρύνουν την ένταση απ’το σώμα.

Διάρκεια: 45’ | 65€ – Ζευγάρι: 120€

CANDLE RITUAL MASSAGE

Απολαύστε μία από τις πιο διάσημες και

πολυτελείς εμπειρίες σπα. Ζεστό,

λιωμένο χειροποίητο κερί απλώνεται

απαλά στο σώμα σας, προσφέροντας

βαθιά ενυδάτωση και απόλυτη

σωματική και πνευματική χαλάρωση.

Διάρκεια: 45’ | 70€ – Ζευγάρι: 120€

FOOT SPA MASSAGE

Η μάλαξη που εφαρμόζεται στην περιοχή

των ποδιών με φυτικά προϊόντα έχει

σημαντικά οφέλη. Επειδή τα πέλματα

έχουν περίπου 7000 νεύρα, η διέγερσή

τους μέσω μασάζ ενεργοποιεί τα

αντανακλαστικά σημεία τους. Αυτό βοηθά

στην αποκατάσταση της ισορροπίας και

της αρμονίας στο σώμα.

Ένα χαλαρωτικό μασάζ με μια από τις

δημοφιλέστερες τεχνικές μάλαξης,

χρησιμοποιώντας θερμές ηφαιστειακές

πέτρες, μπορεί πράγματι να

ανακουφίσει τους μυϊκούς πόνους και

την ένταση. Αυτό το καταπραϋντικό

μασάζ, σε συνδυασμό με τη θερμότητα,

βοηθά στην αύξηση της ροής του

αίματος, προάγοντας την επούλωση και

τη χαλάρωση του σώματος.

Διάρκεια: 25’ | 45€ 

HOT STONES MASSAGE

Διάρκεια: 50’ | 80€ 

Μια βασιλική εμπειρία ευεξίας που

προσφέρει βαθιά χαλάρωση,

αναζωογόνηση και αίσθηση απόλυτης

φροντίδας. Περιλαμβάνει 3 εξειδι-

κευμένες τεχνικές: μασάζ σώματος,

μάσκα αναζωογόνησης και στοχευμένη

θεραπεία προσώπου, προσαρμοσμένη

στις ανάγκες σας. Η απόλυτη αρμονία

σώματος και πνεύματος, για να νιώσετε

πραγματικά… βασιλικά.

Αυτή η εξαιρετική θεραπεία

επικεντρώνεται στην ανακούφιση των

μυών της περιοχής του αυχένα, της

πλάτης και του τριχωτού της κεφαλής.

Με συνδυασμό ήπιων και βαθιών

τεχνικών μάλαξης, η θεραπεία βοηθά

στην ανακούφιση από την ένταση και

το άγχος, προσφέροντας αίσθηση

χαλάρωσης και αναζωογόνησης.

BACK, NECK & SCALP MASSAGE

Διάρκεια: 40’ | 60€

Ένα βαθύ και δυνατό μασάζ που εστιάζει

στα βαθύτερα στρώματα των μυών και

συνδετικών ιστών. Μια δυναμική

θεραπεία που ανακουφίζει από πόνους

και πιασίματα.

DEEP TISSUE MASSAGE

Διάρκεια: 50’ | 70€ – Ζευγάρι: 130€

COCO SILK 

Χαλαρωτική μάλαξη  που συνοδεύεται

από βιολογικό λάδι καρύδας και αγνό

λάδι από μετάξι που περιέχει κόκκους  

ρυζιού , καφέ ,ζάχαρη και καρύδα .

Προσφέρει μια απαλή απολέπιση

και αποτοξίνωση στο δέρμα χαρίζοντας

μια μεταξένια λάμψη.

Διάρκεια: 25’ | 50€ 

KIDS CHOCOLATE GEL MASSAGE

Διάρκεια: 30’ | 50€ 

Ανακαλύψτε την απόλυτη διασκέδαση με

το μασάζ σοκολάτας για παιδιά! Με τζελ

σοκολάτας και την επιλογή από

αρώματα βανίλια, φράουλα ή μανταρίνι,

αυτή η θεραπεία χαλαρώνει και

αναζωογονεί τα παιδιά από 4 ετών και

πάνω, προσφέροντας μια μοναδική και

παιχνιδιάρικη εμπειρία.

Διάρκεια: 60’ | 110€

HAMMAM SCRUB & HYDRATION 

Μετά από 20' χαμάμ, ακολουθεί μια

απόλυτη εμπειρία απολέπισης με

χειροποίητο scrub. Ένα πολυτελές μείγμα

αρωματικών ελαίων και θαλασσινού

αλατιού απομακρύνει ενεργά τα νεκρά

κύτταρα, αφήνοντας το δέρμα απαλά

μεταξένιο, αποτοξινωμένο και νεανικό. Η

θεραπεία ολοκληρώνεται με ένα

χαλαρωτικό μασάζ σε όλο το σώμα,

προσφέροντας απόλυτη χαλάρωση.

Αφεθείτε στις πολύτιμες ιδιότητες του

χρυσού, του κεχριμπαριού και των

μοριακών σφαιριδίων εμπλουτισμένων

με βιταμίνες απαραίτητες για το δέρμα.

Ανακαλύψτε το αρχαίο μυστικό της

αναζωογόνησης και της ομορφιάς.

GOLD & AMBER 

Διάρκεια: 50’ | 90€ – Ζευγάρι: 160€


